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Doporu � ená a pou�itá literatura

Normy � SN: 
� SN 73 4301 Obytné budovy
� SN EN 1991-1 (73 00 35) – Zatí�ení stavebních konstrukcí
� SN 73 05 40 Tepelná ochrana budov

Vyhlášky:
vyhláška MMR � .137/1998 Sb. O obecných technických po�adavcích 
na výstavbu

www stránky:
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-- tvo�í nadpra�í otvor �  a výklenk�  ve st� nách, tvo�í nadpra�í otvor �  a výklenk�  ve st� nách, 

-- roznáší zatí�ení nad otvorem do ost � ní a plné � ásti svislé konsroznáší zatí�ení nad otvorem do ost � ní a plné � ásti svislé konstrukce.trukce.

V obvodové zdi musí být p�eklady tepeln�  izolovány (V obvodové zdi musí být p�eklady tepeln�  izolovány (tepelný most)!tepelný most)!

Zatí�ení p �ekladu m� �e být dle Zatí�ení p �ekladu m� �e být dle typu zatí�enítypu zatí�ení : : 

-- rovnom � rné spojitérovnom � rné spojité (nap�. �B deskou),(nap�. �B deskou),

-- osam � lými b � emenyosam � lými b � emeny (nap�. nosníky).(nap�. nosníky).

dle dle polohy zatí�enípolohy zatí�ení : : -- jednostrannéjednostranné s s exentricitouexentricitou (u obvodové st� ny),(u obvodové st� ny),

-- oboustrannéoboustranné (u st�ední st� ny);(u st�ední st� ny);

Dle tvaru st�ednice p�ekladu je nadpra�í:Dle tvaru st�ednice p�ekladu je nadpra�í:

-- rovnérovné –– p� sobí jako prostý nosník namáhán tlakem nebo ohybem,p� sobí jako prostý nosník namáhán tlakem nebo ohybem,

-- klenutéklenuté –– namáhané dle vzep� tí tlakem nebo tlakem s ohybem.namáhané dle vzep� tí tlakem nebo tlakem s ohybem.



Po�adavky na p � ekladyPo�adavky na p � eklady

-- statickéstatické –– p�enos zatí�ení do p �ilehlých podpor (viz. d�íve);p�enos zatí�ení do p �ilehlých podpor (viz. d�íve);

-- skladebnéskladebné –– v p�ípad�  montovaných p�eklad�  musí jejich rozm� ry odpovídat v p�ípad�  montovaných p�eklad�  musí jejich rozm� ry odpovídat 
skladebným rozm� r� m svislých konstrukcí, oken i strop� ;skladebným rozm� r� m svislých konstrukcí, oken i strop� ;

-- tepeln �  izola � nítepeln �  izola � ní –– v míst�  p�ekladu nesmí vzniknout tepelný most, proto v míst�  p�ekladu nesmí vzniknout tepelný most, proto 
se provádí zateplení z exteriérové strany p�ekladu (rozdílné matse provádí zateplení z exteriérové strany p�ekladu (rozdílné materiály).eriály).

Dle technologie provád� ní d� líme p�eklady jako:Dle technologie provád� ní d� líme p�eklady jako:

-- monolitickémonolitické (�elezový beton) (�elezový beton) –– lité do bedn� ní,lité do bedn� ní,

-- montovanémontované –– kámen kámen –– p�ímé, klenuté, p�ímé, klenuté, 

-- d�evo,d�evo,

-- cihly cihly –– p�ímé (plochá klenba p�ímé (plochá klenba -- vyztu�ené vyztu�ené pásovinoupásovinou), ), 
-- klenuté,klenuté,

-- ocelové nosníky (p�edevším u rekonstrukcí),  ocelové nosníky (p�edevším u rekonstrukcí),  

-- keramické nosníky (keramické nosníky (PorothermPorotherm, , KerathermKeratherm apod.),apod.),

-- za �elezobetonu za �elezobetonu –– prefabrikované (RZP),prefabrikované (RZP),

-- z lehkých beton�  (systém z lehkých beton�  (systém YtongYtong, , HebelHebel = = XellaXella),),

-- kombinované.kombinované.



1. Monolitické p � eklady1. Monolitické p � eklady

�� Lze je navrhovat Lze je navrhovat pro libovolné pro libovolné 
rozp � tírozp � tí a zatí�ení jakoa zatí�ení jako

-- prostý nosníkprostý nosník –– nad 1 otvorem,nad 1 otvorem,
-- spojitý nosníkspojitý nosník –– nad více otvory.  nad více otvory.  

Ulo�eníUlo�ení u = 7,5 * u = 7,5 * lsls ale min. 200 mm.ale min. 200 mm.
Rozm� ryRozm� ry min. min. –– výška h = 1/20 lvýška h = 1/20 l

rozp� tí l = 1,05 rozp� tí l = 1,05 lsls

Zp� sob vyztu�eníZp� sob vyztu�ení
Tepelná izolace z exteriéru (okno).Tepelná izolace z exteriéru (okno).



A) Monolitický v � nec a p � ekladA) Monolitický v � nec a p � eklad
–– samostatn� ,samostatn� ,

B) Monolitický v � nec tvo � í sou � asn�  i p � ekladB) Monolitický v � nec tvo � í sou � asn�  i p � eklad
-- zateplení z exteriéru,zateplení z exteriéru,



2. Montované2. Montované p� ekladyp� eklady

Cihelné Cihelné –– klenuté pro klenuté pro 
rozpon podpor do 3 mrozpon podpor do 3 m



2.1. Ocelové 2.1. Ocelové –– p� ímép� ímé

a) v nosné obvodové st � n�  (u rekonstrukcí),a) v nosné obvodové st � n�  (u rekonstrukcí),
b) v p � í� ce o b) v p � í� ce o tltl . menší ne� 150 mm.. menší ne� 150 mm.



2.2. �B prefabrikované2.2. �B prefabrikované

-- ozna� ují se pod obchodním názvemozna� ují se pod obchodním názvem RZP,RZP,

-- vyrábí se plné nebo vyleh � ené dutinou, kladou se do cementové vyrábí se plné nebo vyleh � ené dutinou, kladou se do cementové 
malty a sty � né spáry se zalévají MC.malty a sty � né spáry se zalévají MC.



P�eklady z lehkých beton�P�eklady z lehkých beton�
–– typ typ YtongYtong
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2.3. 2.3. KeramobetonovéKeramobetonové p� ekladyp� eklady
(typ (typ PorothermPorotherm) ) 

–– p�ímé,  svislép�ímé,  svislé

*w1)



Okenní nadpra�í ve st � n�  
- z p�eklad�   POROTHERM p�eklad 23,8

400
mm

440
mm

365
mm
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- nosné prvky nad otvory ve st� nových konstrukcích,
- ploché p�eklady jsou velmi štíhlé prefabrikáty

=> nejsou nosné samy o sob� =>
nosné a� ve spojení s nad nimi vyzd� nou nebo 
vybetonovanou spolup� sobící nadezdívkou � tlakovou zónou. 
� nazývá se p�ekladem sp�a� eným.

P� eklady 11,5 a 14,5 - ploché

Skute � ná délka ulo�ení p�ekladu na zdivu 
- min. 120 mm na obou stranách zdiva.



P� eklady 11,5 a 14,5
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Okenní nadpra�í ve st � n�
- z p�eklad� : POROTHERM p� eklad 11,5

440
mm

400
mm

365
mm

*w1)



Nadpra�í otvoru ve vnit � ní st � n�
- z p�eklad� : POROTHERM p� eklad 14,5 resp. 11,5

300
mm

240
mm

115
mm

*w1)



Okenní nadpra�í kombinované
- ve st � n�  tl. 440 a 365 mm (400 mm) 
POROTHERM p�eklad 23,8
POROTHERM p�eklad 14,5 (11,5)

440
mm

365
mm

400
mm

*w1)



Speciální p � ekladySpeciální p � eklady -- klenutéklenuté



Speciální p � ekladySpeciální p � eklady -- roletovéroletové



Speciální p � ekladySpeciální p � eklady -- roletovéroletové
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P� íkladP� íklad -- betonové prefabrikované p �ekladybetonové prefabrikované p �eklady



P� íkladP� íklad -- betonové prefabrikované p �ekladybetonové prefabrikované p �eklady


